
IV. Outline mẫu
Dưới đây là một ví dụ cụ thể về từng bước cho quá trình nghiên cứu và xây dựng nội dung cho một bài viết với từ khóa chính "cách làm nến thơm":

Bước 1: Nghiên cứu từ khóa chính và từ khóa liên quan

● Từ khóa chính: cách làm nến thơm
● Từ khóa phụ:

○ quy trình làm nến thơm
○ làm nến thơm
○ nguyên liệu làm nến thơm
○ cách làm nến thơm tại nhà
○ tự làm nến thơm
○ công thức làm nến thơm
○ làm nến thơm tại nhà
○ làm nến thơm handmade
○ hướng dẫn làm nến thơm
○ cách làm nến thơm cao cấp
○ cách làm nến thơm handmade
○ hương liệu làm nến thơm
○ cách tự làm nến thơm

Bước 2: Tham khảo nội dung của đối thủ

● Đối thủ 1: Có video hướng dẫn từng bước làm nến thơm.
● Đối thủ 2: Chia sẻ các mẹo và kinh nghiệm cá nhân khi làm nến.
● Đối thủ 3: Cung cấp công thức chi tiết và nguyên liệu cụ thể.

Bước 3: Lên ý tưởng và Brief Heading cho bài viết



● H1: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà
● H2: Cách làm nến thơm vỏ cam
● H2: Cách làm nến thơm đậu nành chanh
● H2: Nến thơm sáp ong và dầu dừa
● H2: Cách làm nến thơm tinh dầu sả
● H2: Nến thơm hoa hồng tại nhà
● H2: Cách làm nến thơm hương trái cây chín
● H2: Nến thơm hương trà
● H2: Cách làm nến thơm hương bếp
● H2: Nến hương mùi đất
● H2: Cách làm nến thơm hương ngọt ngào
● H2: Một số lưu ý khi làm nến thơm
● H2: Kết luận

Bước 4: Lên kế hoạch cho Meta Title và Meta Description

● Meta Title: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà
● Meta Description: Tìm hiểu cách làm nến thơm tại nhà với hướng dẫn chi tiết và 10 công thức đơn giản. Khám phá quy trình làm nến thơm

handmade và mẹo để nến thơm hoàn hảo.

Bước 5: Đề xuất các từ khóa phụ

● quy trình làm nến thơm
● làm nến thơm
● nguyên liệu làm nến thơm
● cách làm nến thơm tại nhà
● tự làm nến thơm
● công thức làm nến thơm
● làm nến thơm tại nhà
● làm nến thơm handmade
● hướng dẫn làm nến thơm



● cách làm nến thơm cao cấp
● cách làm nến thơm handmade
● hương liệu làm nến thơm
● cách tự làm nến thơm

Bước 6: Đề ra các mục heading chính và phụ

● H1: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà
○ H2: Cách làm nến thơm vỏ cam

■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Cách làm nến thơm đậu nành chanh
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Nến thơm sáp ong và dầu dừa
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Cách làm nến thơm tinh dầu sả
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Nến thơm hoa hồng tại nhà
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Cách làm nến thơm hương trái cây chín
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Nến thơm hương trà
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Cách làm nến thơm hương bếp
■ H3: Nguyên liệu



■ H3: Cách thực hiện
○ H2: Nến hương mùi đất

■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Cách làm nến thơm hương ngọt ngào
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Một số lưu ý khi làm nến thơm
○ H2: Kết luận

Bước 7: Thêm các nguồn tham khảo

● Nguyên liệu cần thiết: tham khảo từ các cửa hàng cung cấp nguyên liệu nến thơm như CandleScience, Bramble Berry.
● Quy trình làm nến thơm: hướng dẫn từ các trang web DIY như The Spruce Crafts, Martha Stewart.
● Các công thức làm nến thơm: tham khảo từ các blog về nến thơm và video hướng dẫn trên YouTube.

Bước 8: Xác định URL cho bài viết

● URL: /cach-lam-nen-thom

IV. Cấu trúc Bài viết mẫu

Tiêu đề: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà

Meta description: Tìm hiểu cách làm nến thơm tại nhà với hướng dẫn chi tiết và 10 công thức đơn giản. Khám phá quy trình làm nến thơm
handmade và mẹo để nến thơm hoàn hảo.

URL bài viết: URL: /cach-lam-nen-thom

Key chính: cách làm nến thơm

Key phụ, mở rộng:



cách làm nến thơm

quy trình làm nến thơm

làm nến thơm

nguyên liệu làm nến thơm

cách làm nến thơm tại nhà

tự làm nến thơm

công thức làm nến thơm

làm nến thơm tại nhà

làm nến thơm handmade

hướng dẫn làm nến thơm

cách làm nến thơm cao cấp

cách làm nến thơm handmade

hương liệu làm nến thơm

cách tự làm nến thơm

Content:



H1: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà
Sapo: Nến thơm không chỉ tạo ra không gian ấm cúng mà còn mang đến một mùi hương thư giãn và dễ chịu. Trong bài viết này, bọn mình mách bạn
10 cách làm nến thơm tại nhà như sản phẩm cao cấp từ những nguyên liệu tự nhiên để tạo nên không gian thư giãn và tràn đầy hương thơm ngay
sau đây!

H2: Cách làm nến thơm vỏ cam

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Hương vỏ cam
● 1 trái cam
● Một ít viên sáp ong
● 1 ít vỏ cam nhuyễn

H3: Cách thực hiện

● Cắt 1 vòng quanh trái cám rồi dung ngón tay luồng quanh đường cắt đấy, đẩy nhẹn thì ta được vỏ cam đã tách rời khỏi múi Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít hương cam vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Rải ít vỏ cam nhuyễn lên bè mặt
● Để yên sáp đông lại

H2: Cách làm nến thơm đậu nành chanh



H3: Nguyên liệu

● Sáp đậu nành
● Bấc nến
● Tinh dầu chanh
● Tinh dầu gỗ tuyết tùng
● Tinh dầu bưởi hoặc cam
● Lọ thủy tinh

H3: Cách thực hiện

● Đun nóng chảy sáp đậu nành.
● Dùng một chút sáp nóng chảy và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh.
● Thêm 11 giọt gỗ tuyết tùng, 14 giọt chanh và 16 giọt tinh dầu bưởi hoặc cam vào hỗn hợp sáp tan chảy và khuấy đều.
● Đổ hỗn hợp vào lọ thủy tinh và thưởng thức hương thơm

Hướng dẫn cách làm nến thơm đậu nành chanh tại nhà này giúp bạn xua tan cảm giác nóng bức trong ngày hè và tận hưởng mùi hương thanh
mát vô tận!

H2: Nến thơm sáp ong và dầu dừa

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Lọ thủy tinh
● ¼ chén dầu dừa
● ½ sáp ong



H3: Cách thực hiện

● Làm tan chảy sáp ong cho đến khi sáp ong tan chảy hoàn toàn
● Thêm dầu dừa vào sáp ong đã tan chảy và khuấy đều cho đến khi hỗn hợp được hòa lẫn.
● Dùng một ít sáp nóng chảy đổ vào đáy lọ thủy tinh và cố định bấc nến
● Sau đó, đổ hỗn hợp sáp ong và dầu dừa vào lọ thủy tinh và để nó nguội và cứng lại.

H2: Cách làm nến thơm tinh dầu sả

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Tinh dầu sả
● Lọ đựng thủy tinh
● Một ít viên sáp ong

H3: Cách thực hiện

● Đun chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít tinh sả vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ là đã hoàn thành một lọ nến thơm siêu dễ chịu, đuổi côn trùng rất hiệu quả

H2: Nến thơm hoa hồng tại nhà

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Tinh dầu tùy chọn (tinh dầu sả)



● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành
● 1 bông hồng tươi

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít tinh sả vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Rải cánh hoa hồng trên mặt sáp
● Để yên sáp đông lại

Bây giờ, bạn đã tự làm nến thơm hoa hồng tự nhiên và độc đáo, mang đến không gian thư giãn và ấm cúng với hương thơm tinh tế và dễ chịu của
hoa hồng. Hãy thử ngay và tận hưởng mùi hương tuyệt vời từ những chiếc nến tự làm của riêng bạn!

H2: Cách làm nến thơm hương trái cây chín

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Hương nước hoa trái cây chín (mận, lê, đào)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít hương nước hoa trái cây chín vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều



● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại

Sử dụng dầu thơm từ các loại trái cây như quả mâm xôi, dứa, cam, táo hay quả lê để tạo nên những chiếc nến thơm handmade trái cây tươi mát và
hấp dẫn. Hương thơm trái cây sẽ tạo không gian vui tươi và sảng khoái.

H2: Nến thơm hương trà

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Dầu hương trà (trà xanh, trà đen, hoặc trà xanh lá)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít tinh dầu hương trà vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại

H2: Cách làm nến thơm hương bếp

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Dầu thơm (mùi hương vani, mùi hương bánh quy, hoặc mùi hương chocolate)



● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít dầu thơm vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại

H2: Nến hương mùi đất

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Dầu thơm (vetiver, cỏ vetiver hoặc hương đất)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít dầu thơm vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại

H2: Cách làm nến thơm hương ngọt ngào



H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Dầu thơm (vani, kem tươi, hoặc mùi hương đường nâu)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít dầu thơm vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại

H2: Một số lưu ý khi làm nến thơm

Khi làm nến thơm tại nhà, có một số lưu ý quan trọng bạn nên cân nhắc để đảm bảo an toàn và tạo ra những chiếc nến chất lượng. Dưới đây là
những lưu ý quan trọng khi làm nến thơm tại nhà:

● Đảm bảo an toàn khi làm việc với lửa: Khi làm nến, luôn luôn đảm bảo an toàn khi làm việc với lửa. Sử dụng lửa nhỏ để nấu chảy sáp và luôn
giữ lửa xa các vật dụng dễ cháy.

● Sử dụng nguyên liệu chất lượng: Chọn sáp đậu nành, sáp ong hoặc các loại sáp tự nhiên và dầu thơm tự nhiên hoặc tinh dầu chất lượng để
đảm bảo nến của bạn mang lại hương thơm tốt và không gây hại cho sức khỏe.

● Tuân thủ hướng dẫn sử dụng: Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng từ nhà sản xuất sáp và dầu thơm để biết cách sử dụng đúng cách và đạt hiệu quả
tốt nhất.

● Đảm bảo khuôn nến và bấc nến sạch sẽ: Trước khi đổ sáp và dầu thơm vào khuôn nến, hãy đảm bảo rằng khuôn nến và bấc nến đã được
làm sạch và sẵn sàng sử dụng.

● Điều chỉnh lượng dầu thơm: Tuỳ chỉnh lượng dầu thơm sử dụng để đạt được mức độ hương thơm mong muốn. Quá nhiều dầu thơm có thể
làm cho nến trở nên quá mạnh và khó chịu.



● Tránh chảy nến: Để tránh tình trạng nến chảy, hãy để nến nguội và cứng lại hoàn toàn trước khi sử dụng.
● Luôn giám sát nến khi đang cháy: Đừng bao giờ để nến đang cháy không được giám sát. Luôn giữ mắt chúm chím khi nến đang cháy để

tránh nguy cơ cháy nổ hoặc gây hỏa hoạn.
● Tránh để nến gần các vật dễ cháy: Để tránh nguy cơ cháy nổ, hãy giữ nến xa các vật dễ cháy như giấy, rèm cửa, cây cỏ, và tránh để nến gần

quạt hoặc điều hòa không khí.
● Kiểm tra và tuân thủ các quy định về an toàn: Tùy thuộc vào quốc gia và khu vực của bạn, có thể có các quy định và quy tắc liên quan đến

việc sản xuất và sử dụng nến. Hãy kiểm tra và tuân thủ các quy định này để đảm bảo an toàn khi làm nến thơm tại nhà.
● Lưu trữ nến một cách an toàn: Khi không sử dụng, hãy lưu trữ nến trong môi trường khô ráo và thoáng mát, tránh ánh nắng trực tiếp và nhiệt

độ cao.

Những lưu ý trên sẽ giúp bạn tạo nên những chiếc nến thơm an toàn và chất lượng tại nhà!

H2: Kết luận

Những chiếc nến tự bằng các công thức ở trên sẽ làm tỏa sáng cho cuộc sống của bạn thêm phần thú vị, đồng thời tiết kiệm chi phí. Hi vọng bài viết
trên đã cung cấp cho bạn những ý tưởng thú vị về cách làm nến thơm tại nhà hoặc có thể tặng cho người than, bạn bè của bạn.

Chúc bạn luôn có những trải nghiệm vui vẻ và hạnh phúc, cùng sức khỏe dồi dào!


