
QUY TRÌNH NGHIÊN CỨU 
TỪ KHÓA, NHÓM TỪ 
KHÓA



CÁC BƯỚC TRIỂN KHAI NGHIÊN CỨU TỪ KHÓA

Bước 1: Chuẩn bị 
“Key head”, “Key 
sản phẩm” và tài 
khoản Ahrefs cần 

nghiên cứu.

Bước 2: Đăng nhập 
tài khoản Ahrefs, sử 

dụng tính năng 
“Keyword Explorer” 
để nghiên cứu từ 

khóa.

Bước 3: Lọc key và 
Export dữ liệu key.

Bước 4: Import dữ 
liệu vào Sheet hoặc 
Excel, Lọc dữ liệu.

Bước 5: Nhóm 
keyword theo Parent 

Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, 

Modifier Keyword,...



Bước 1: Chuẩn bị “Key head”, “Key 
sản phẩm” và tài khoản Ahrefs cần 
nghiên cứu.



Bước 1: 
Chuẩn bị 
“Key head”, 
“Key sản 
phẩm” và tài 
khoản Ahrefs 
cần nghiên 
cứu.

1. Key head, Key sản phẩm: Loại key này thể hiện được sản phẩm, 
dịch vụ, ngành hàng,...mà bạn cần nghiên cứu.

VD: Mình sẽ chọn ngành hàng, sản phẩm: “Nến thơm” để nghiên 
cứu.

2. Tài khoản ahrefs: 

Ahrefs là 1 công cụ SEO cực kỳ phổ biến đối với nhiều SEOer trên 
toàn thế giới. Cung cấp nhiều tính năng bao gồm: 

•Kiểm tra website.
•Nghiên cứu keyword.
•Phân tích đối thủ cạnh tranh.
•Theo dõi xếp hạng,...

Để sử dụng được công cụ Ahrefs, các bạn cần mua 1 tài khoản (có 
thể mua chung hoặc mua riêng tùy theo 

ngân sách của bạn).



Bước 2: Đăng 
nhập tài khoản 
Ahrefs, sử dụng 

tính năng 
“Keyword Explorer” 

để nghiên cứu từ 
khóa.



Bước 2: Đăng nhập tài khoản 
Ahrefs, sử dụng tính năng 
“Keyword Explorer” để 
nghiên cứu từ khóa.

�1. Đăng nhập tài khoản 
Ahrefs: Truy cập vào đường 
dẫn: 
https://app.ahrefs.com/user/l
ogin và đăng nhập tài khoản, 
mật khẩu để sử dụng.

https://app.ahrefs.com/user/login
https://app.ahrefs.com/user/login


Bước 2: Đăng nhập tài khoản 
Ahrefs, sử dụng tính năng 
“Keyword Explorer” để 
nghiên cứu từ khóa.

�2. Tính năng “Keyword 
Explorer”: Vào tính năng 
“Keyword Explorer” để chuẩn 
bị nghiên cứu Key.

�Hoặc bạn có thể đăng nhập 
thẳng vào đường dẫn để truy 
cập vào tính năng này: 
https://app.ahrefs.com/keywo
rds-explorer

https://app.ahrefs.com/keywords-explorer
https://app.ahrefs.com/keywords-explorer


Bước 2: Đăng nhập tài khoản 
Ahrefs, sử dụng tính năng 
“Keyword Explorer” để 
nghiên cứu từ khóa.

�3. Tiến hành nhập Key Head vào 
tính năng “Keyword Explorer”:

� Nhập key head. Ở đây mình 
nhập key head “Nến thơm”.

� Chọn nền tảng cần nghiên 
cứu: “Google”.

� Chọn khu vực nghiên cứu: 
“Vietnam”

� Chọn vào biểu tượng “Kính 
lúp” để công cụ tiến hành 
nghiên cứu.



Bước 2: Đăng nhập tài khoản 
Ahrefs, sử dụng tính năng 
“Keyword Explorer” để 
nghiên cứu từ khóa.

�4. Sau đó vào mục 
“Matching Terms”



Bước 2: Đăng nhập tài khoản 
Ahrefs, sử dụng tính năng 
“Keyword Explorer” để 
nghiên cứu từ khóa.

�5. Các bạn sẽ thấy được số 
lượng Keyword mà Ahrefs 
nghiên cứu được từ key Head



Bước 3: Lọc 
key và Export 

dữ liệu key.



Bước 3: Lọc key và 
Export dữ liệu key.

LƯU Ý:
1. Chọn volume search > 40
2. Với các keywords có volume ít (<2000) thì chọn volume search từ 30
3. Với các keywords có volume siêu ít (<1000) thì chọn volume search từ 10
4. Với các keywords có volume > 10000 thì chọn volume search từ 50
5. Để keyword có thông tin chính sách bạn nên sử dụng update lại dữ liệu sau khi 
áp bộ lọc
Tốt nhất sử dụng bộ lọc sao cho bộ key của bạn có số lượng keywords sau khi 
nghiên cứu < 1000 key

Ở đây mình thấy tổng số “Keyword ở đây là 870 keyword” nên mình sẽ “Lọc 
Volume search từ 10” nhé



Bước 3: Lọc key và 
Export dữ liệu key.

�1. Sau khi lọc xong, các bạn 
tiến hành Export dữ liệu Key



Bước 4: Import 
dữ liệu vào Sheet 

hoặc Excel, Lọc 
dữ liệu.



Bước 4: Import dữ 
liệu vào Sheet hoặc 
Excel, Lọc dữ liệu.

2. File Export dữ liệu Key 3. Tiến hành import file vào google 
sheet để dễ quản lý, lọc và nhóm 
key. (Nếu không sử dụng GG Sheet 
có thể sử dụng Excel nhé)



Bước 4: Import dữ liệu vào 
Sheet hoặc Excel, Lọc dữ 
liệu.

�3. Tiến hành import file vào google 
sheet để dễ quản lý, lọc và nhóm key. 
(Nếu không sử dụng GG Sheet có thể 
sử dụng Excel nhé)



Bước 4: Import dữ 
liệu vào Sheet hoặc 
Excel, Lọc dữ liệu.

�4. Sau khi xong, xóa các cột 
không cần thiết, giữ lại cột 
Keyword, Volume, Parent 
Keyword (Parent Topic)



Bước 4: Import dữ 
liệu vào Sheet hoặc 
Excel, Lọc dữ liệu.

�4. Sau khi xong, xóa các cột 
không cần thiết, giữ lại cột 
Keyword, Volume, Parent 
Keyword (Parent Topic)



Bước 4: Import dữ 
liệu vào Sheet hoặc 
Excel, Lọc dữ liệu.

�4. Tiếp theo cố định hàng 
Title (hàng 1) để tiện theo dõi. 
Chọn Hàng cần cố định (Hàng 
1) → Xem → Cố định → Tối đa 
hàng 1



Bước 4: Import dữ 
liệu vào Sheet hoặc 
Excel, Lọc dữ liệu.

�5. Tiếp đến xóa Trùng dữ liệu 
của cột Keyword. Chọn 3 cột 
Keyword, Volume, Parent 
Topic → Chọn Dữ liệu → Dọn 
sạch dữ liệu → Xóa bản trùng 
lặp → Chọn cột Keyword (A) 
→ Xóa hàng trùng lặp



Bước 4: Import dữ 
liệu vào Sheet hoặc 
Excel, Lọc dữ liệu.

�6. Tiến hành sắp xếp lại cột 
Parent Keyword (Parent Topic) 
để xem nhóm Topic. Chọn cột 
Parent Keyword (Parent Topic) 
(D) → Dữ liệu → Sắp xếp trang 
tính → Sắp xếp trang tính theo 
cột D (Từ A đến Z)



Bước 4: Import dữ 
liệu vào Sheet hoặc 
Excel, Lọc dữ liệu.

�7.  Sau khi đã sắp xếp xong 
từ A-Z cột Parent Keyword 
(Parent Topic). Tiến hành xóa 
các key không liên quan , 
không dấu, sai chính tả,...ở 
“cột Keyword”. Thực hiện xóa 
cả hàng của key đó nhé. 



Bước 5: Nhóm 
keyword theo Parent 

Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, 
Modifier Keyword



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

Topic là gì?

Topic (Chủ đề) là chủ đề content hay ý định của người dùng 
đằng sau mỗi từ khóa/truy vấn tìm kiếm trên Google thì họ muốn 
thể hiện những nội dung nào.

Hiểu ở đây người dùng có thể sử dụng nhiều từ khóa khác nhau 
cho 1 ý định tìm kiếm (1 search intent). ⇒ Các từ khóa đó nằm 
trong 1 topic.

VD:

cách làm nến thơm

cách làm nến thơm tại nhà                             ===>

làm nến thơm tại nhà

Mặc dù các từ khóa khác nhau 
nhưng thật ra người dùng đang 
nhắc đến 1 chủ đề (1 topic) là 
“làm nến thơm”



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

�1. Nhóm Keyword theo 
Parent Keyword (Parent Topic) 
trên Ahrefs



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword 1. Nhóm Keyword theo Parent Keyword (Parent Topic) trên Ahrefs

Kiểm tra Parent 
Keyword 
(Parent Topic) 
của Keyword 
từ tính năng
Keywords Explorer:
Các bạn thực hiện 
copy bộ key cần 
kiểm tra và sau đó 
chọn biểu tượng 
“Kính lúp”



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

�1. Nhóm Keyword theo 
Parent Keyword (Parent Topic) 
trên Ahrefs



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

�1. Nhóm Keyword theo 
Parent Keyword (Parent Topic) 
trên Ahrefs



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

�1. Nhóm Keyword theo 
Parent Keyword (Parent Topic) 
trên Ahrefs



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

1. Nhóm Keyword theo Parent Keyword (Parent Topic) 
trên Ahrefs

Mình đang kiểm tra thủ công lại 

từ khóa xem ahrefs nhóm đúng 

chưa? bằng cách Search từ 

khóa lên Google (Tab ẩn danh)



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword 2. Nhóm Keyword theo Parent Keyword (Parent Topic) bằng Phương pháp 

thủ công - Search GG (Tab ẩn danh - Nếu không có Ahrefs)

Câu thần chú cho các bạn: “Các 

từ khóa cùng 1 ý định tìm kiếm 

(Search Intent) được hiểu là cùng 

1 nhóm (1 Topic)“. Để kiểm tra các 

từ khóa đó có cùng 1 nhóm hay 

không thì bạn đọc chỉ cần search 

trên google ở tab ẩn danh và kiểm 

tra các kết quả tìm kiếm. Các kết 

quả tìm kiếm tương tự nhau mà 

chỉ khác vị trí thì được hiểu là cùng 

1 nhóm (cùng 1 topic).



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword 2. Nhóm Keyword theo Parent Keyword (Parent Topic) bằng Phương pháp 

thủ công - Search GG (Tab ẩn danh - Nếu không có Ahrefs)

Đối với các từ khóa khó thì cần 

check kỹ bằng cách nhấn vào 

URL xem content nhé



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword 3. Nhóm Keyword theo Modifier Keyword, Ngữ nghĩa,...

Gợi ý một số nhóm modifier thường dùng để nhóm Key

Nhóm Informational (Nhóm thông tin):

1. What: Cái gì

2. Who: Ai

3. Where: Ở đâu

4. When: Lúc nào, khi nào

5. How: Như thế nào, ra sao

6. Why: Vì sao, tại sao

7. Các từ khóa từ đơn như giày, áo hoặc quần,…



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

3. Nhóm Keyword theo Modifier Keyword, Ngữ nghĩa,...

Gợi ý một số nhóm modifier thường dùng để nhóm Key

Nhóm Navigational (Nhóm điều hướng):

1. Brand name (tên thương hiệu)

2. Tên mặt hàng hoặc dịch vụ



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

3. Nhóm Keyword theo Modifier Keyword,

Gợi ý một số nhóm modifier thường dùng để nhóm Key

Nhóm Commercial Investigation (Nhóm thương mại):

1. Màu sắc các loại: đen, xanh dương, đỏ, xanh lá

2. Khuôn khổ: nhỏ, vừa hay lớn, 32, 11

3. Giới tính hoặc độ tuổi: nam, nữ, con nhỏ, trẻ con,…

4. Từ khóa chứa từ “vs”

5. Tốt nhất

6. Vị trí: Philadelphia, HCM, Seattle, NYC, Hà Nội,…



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

3. Nhóm Keyword theo Modifier Keyword,...

Gợi ý một số nhóm modifier thường dùng để nhóm Key

Nhóm Transactional (Nhóm giao dịch):

1. Giá cả

2. Ngân sách

3. Định giá

4. Không mất phí, miễn phí, không mất tiền

5. Rẻ tiền

6. Phiếu giảm giá/Phiếu mua hàng

7. Chiết khấu/Discount hay Giảm giá

8. Bán hàng: Bán hay giảm giá



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

�4. Trường hợp có thể nhóm 
chung 2 hay nhiều topic với 
nhau.

�VD: Ta thấy ở đây Có thể 
nhóm chung 2 topic "cách 
làm nến thơm" và "cách làm 
nến thơm không cần sáp" vì 
chung 1 ý định tìm kiếm. 
====> Các key thuộc cột 
Keyword của 2 topic này có 
thể SEO chung.

 



Bước 5: Nhóm keyword theo 
Parent Keyword (Parent 
Topic), Thủ Công, Modifier 
Keyword

�4. Trường hợp có thể nhóm 
chung 2 hay nhiều topic với 
nhau.

�VD: Ta thấy ở đây Có thể 
nhóm chung 2 topic "cách 
làm nến thơm" và "cách làm 
nến thơm không cần sáp" vì 
chung 1 ý định tìm kiếm. 
====> Các key thuộc cột 
Keyword của 2 topic này có 
thể SEO chung.

 



THANKS
XEM CHI TIẾT TẠI BÀI VIẾT: 

https://voviethoang.top/nghien-c
uu-tu-khoa/ 

https://voviethoang.top/nghien-cuu-tu-khoa/
https://voviethoang.top/nghien-cuu-tu-khoa/


BỘ VIDEO 
HƯỚNG DẪN 
NGHIÊN CỨU 
TỪ KHÓA 
SEO - NHÓM 
KEY - OUTLINE 
CONTENT - 
TỐI ƯU 
CONTENT

�DANH SÁCH PHÁT: 

�https://www.youtube.com/playlist?list=PLt5Qr4AmnLngqljJB8zrUu6cOZ-0
GzCnq

�VIDEO FULL: https://youtu.be/z050DUxHOwc?si=zIqNeOZJi8T2pjce

�1. VIDEO HƯỚNG DẪN NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN NHIỀU CÔNG CỤ: 

�https://youtu.be/OudIJ69FADk?si=rFeYtlc3rTr_nVDX

�2. VIDEO NHÓM KEYWORD + XÂY DỰNG OUTLINE CONTENT: 

�https://youtu.be/THoLCBpwrpo?si=0kMvuHHwpI8Hx-Bv

�3. VIDEO TỐI ƯU CONTENT SEO VỚI PLUGIN YOAST SEO, RANK MATH SEO: 

�https://youtu.be/RvCG3wvPVko?si=ZRGPB9j-d0ym-cik

�4. NGHIÊN CỨU TỪ KHÓA TRÊN AHREFS:

�https://youtu.be/ESwPJgOM_28?si=NCUpHyCe8E_koyKe

�5. NGHIÊN CỨU TỪ KHÓA TRÊN GOOGLE KEYWORD PLANNER:

�https://youtu.be/VHpkzItfckg?si=D4xT4H56YnfFIdIz

https://www.youtube.com/playlist?list=PLt5Qr4AmnLngqljJB8zrUu6cOZ-0GzCnq
https://www.youtube.com/playlist?list=PLt5Qr4AmnLngqljJB8zrUu6cOZ-0GzCnq
https://youtu.be/z050DUxHOwc?si=zIqNeOZJi8T2pjce
https://youtu.be/OudIJ69FADk?si=rFeYtlc3rTr_nVDX
https://youtu.be/THoLCBpwrpo?si=0kMvuHHwpI8Hx-Bv
https://youtu.be/RvCG3wvPVko?si=ZRGPB9j-d0ym-cik
https://youtu.be/ESwPJgOM_28?si=NCUpHyCe8E_koyKe
https://youtu.be/VHpkzItfckg?si=D4xT4H56YnfFIdIz


BỘ VIDEO HƯỚNG DẪN NGHIÊN CỨU 
TỪ KHÓA SEO - NHÓM KEY - OUTLINE 
CONTENT - TỐI ƯU CONTENT
�6. VIDEO NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN KEYWORDTOOL: 

�https://youtu.be/JEkkpqUrj0M?si=7tjBgT41NDxj0s9q

�7. VIDEO NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN GOOGLE SUGGEST, GG GỢI Ý: 

�https://youtu.be/_sFVaSzCCeg?si=Z4fEPzpbePrNpqhM

�8. VIDEO NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN SPINEDITOR: 

�https://youtu.be/xiXSRnCBhYo?si=H-aMKu53k1II8C5j

�9. VIDEO NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN GOOGLE TREND, GG XU HƯỚNG:

�https://youtu.be/IMdOIKv7Ft4?si=6HVAZQgdS0YmLzed

https://youtu.be/JEkkpqUrj0M?si=7tjBgT41NDxj0s9q
https://youtu.be/_sFVaSzCCeg?si=Z4fEPzpbePrNpqhM
https://youtu.be/xiXSRnCBhYo?si=H-aMKu53k1II8C5j
https://youtu.be/IMdOIKv7Ft4?si=6HVAZQgdS0YmLzed


QUY TRÌNH XÂY DỰNG 
OUTLINE, OUTLINE MẪU



CÁC BƯỚC TRIỂN KHAI OUTLINE CONTENT SEO

Bước 1: Sử dụng bộ 
keyword đã nhóm 

trước đó

Bước 2: Phân tích 
yếu tố và ý tưởng 

outline
Bước 3: Xây dựng 

outline content SEO

Bước 4: Outline mẫu 
và cấu trúc bài viết 

mẫu



Bước 1: Sử dụng bộ keyword đã 
nhóm trước đó



Bước 1: Sử 
dụng bộ 
keyword đã 
nhóm trước 
đó



Mẹo nhận biết key 
chính, key phụ



Key chính có thể là parent 
topic, có volume cao và 
mang ý nghĩa chung, bao 
quát nhất trong bộ key.

� Bạn có thể thấy ở bảng 
demo ở trên thì “cách làm 
nến thơm” có volume cao 
nhất, cũng là parent topic 

� ===> Key chính = “cách 
làm nến thơm”, các key 
còn lại trong bộ key sẽ là 
key phụ bổ trợ cho key và 
topic chính.



Bước 3: Xây dựng 
outline content 

SEO



III.1. Các yếu tố chính cần thiết có trên 1 outline bài viết SEO:

� 1. Title (Meta Title, Tiêu đề bài viết hay tiêu đề seo).

� 2. Meta Description (Mô tả bài viết)

� 3. Heading (Heading 1, 2,3,…)

� 4. Từ khóa chính (Key chính)

� 5. Từ khóa phụ (Key phụ)

� 6. Nguồn tham khảo (nếu có)



III.2. Cách nghiên cứu và ý tưởng để lên dàn ý nội dung:

� Dưới đây là ba cách để tìm kiếm ý tưởng viết bài:

� Cách 1: Dựa vào hiểu biết của bản thân: 
Sử dụng kiến thức về sản phẩm và dịch vụ của mình để hiểu nhu 
cầu và giải quyết các vấn đề của khách hàng.

� Cách 2: Tham khảo các đối thủ cạnh tranh:
Nghiên cứu và lập dàn ý nội dung từ các bài viết của TOP 10 đối 
thủ để lấy cảm hứng.

� Cách 3: Sử dụng công cụ nghiên cứu từ khóa: 
Sử dụng các công cụ như SEMRUSH hoặc KeywordIO Tool để tìm 
kiếm ý tưởng viết bài dựa trên các từ khóa phổ biến.



 Ví dụ với từ khóa chính “cách làm nến thơm”:

� Dựa vào hiểu biết của bản thân: 

Hiểu nhu cầu và vấn đề của khách hàng: Người đọc có thể quan tâm 
đến các bước cơ bản, nguyên liệu cần thiết, hoặc các mẹo để tạo ra 
những loại nến thơm độc đáo và an toàn.

===> Ý chính: Để làm nến thơm thì cần nguyên liệu, các bước làm nến 
thơm, các loại nến thơm có thể làm tại nhà, mẹo làm nến thơm,....



 Ví dụ với từ khóa chính “cách làm nến thơm”:

� Nghiên cứu TOP 10 đối thủ: 

Tìm kiếm từ khóa "cách làm nến 
thơm" trên Google và xem những 
bài viết nào đang đứng đầu. Ghi 
chú cấu trúc và nội dung chính của 
các bài viết đó. 

===> Truy cập Google.com, search từ 
khóa "cách làm nến thơm".
===> Tham khảo cấu trúc ===> Dạng 
Toplist cách làm nến thơm là chính



 Ví dụ với từ khóa chính “cách làm nến thơm”:

� Sử dụng SEMRUSH hoặc KeywordIO Tool:

Nhập từ khóa "cách làm nến thơm" vào các công cụ này để tìm kiếm 
các từ khóa liên quan và xu hướng tìm kiếm cũng như các bài viết 
đang ranking để lấy ý tưởng.



III.3. Quy trình xây dựng outline content SEO:

� Dưới đây là các bước được viết lại cho quá trình nghiên cứu và 
xây dựng nội dung cho một bài viết SEO:

� Bước 1: Nghiên cứu từ khóa chính và từ khóa liên quan
� Xác định từ khóa chính của đề tài.
� Tìm hiểu các từ khóa liên quan và từ khóa phụ mà người dùng 

thường xuyên sử dụng.

� Bước 2: Tham khảo nội dung của đối thủ
� Nghiên cứu các bài viết của đối thủ có cùng đề tài.
� Liệt kê chi tiết các nội dung mới, khác lạ và đáng chú ý từ họ.



III.3. Quy trình xây dựng outline content SEO:

� Bước 3: Lên ý tưởng và Brief Heading cho bài viết
Xây dựng các tiêu đề chính (Heading) cho bài viết dựa trên từ khóa 
chính và nội dung cần truyền đạt.

� Bước 4: Lên kế hoạch cho Meta Title và Meta Description
Viết Meta Title và Meta Description hấp dẫn, chứa từ khóa chính để thu 
hút người đọc và tối ưu hóa công cụ tìm kiếm.

� Bước 5: Đề xuất các từ khóa phụ
Xác định các từ khóa phụ liên quan và hữu ích cho bài viết.



III.3. Quy trình xây dựng outline content SEO:

� Bước 6: Đề ra các mục heading chính và phụ
Lên kế hoạch chi tiết cho các mục heading chính và phụ, đảm bảo đầy 
đủ nội dung và logic trình bày.

� Bước 7: Thêm các nguồn tham khảo
Tìm và liệt kê các nguồn tham khảo đáng tin cậy cho từng đề mục trong 
bài viết.

� Bước 8: Xác định URL cho bài viết
Lựa chọn URL phù hợp, ngắn gọn và chứa từ khóa chính để tối ưu hóa 
SEO.



Bước 4: Outline 
mẫu và cấu trúc 

bài viết mẫu



Dưới đây là một ví dụ cụ thể về từng bước cho quá trình nghiên cứu và xây dựng nội dung 
cho một bài viết với từ khóa chính "cách làm nến thơm":

� Bước 1: Nghiên cứu từ khóa chính và từ khóa liên quan
� Từ khóa chính: cách làm nến thơm
� Từ khóa phụ:

○ quy trình làm nến thơm
○ làm nến thơm
○ nguyên liệu làm nến thơm
○ cách làm nến thơm tại nhà
○ tự làm nến thơm
○ công thức làm nến thơm
○ làm nến thơm tại nhà
○ làm nến thơm handmade
○ hướng dẫn làm nến thơm
○ cách làm nến thơm cao cấp
○ cách làm nến thơm handmade
○ hương liệu làm nến thơm
○ cách tự làm nến thơm



� Bước 2: Tham khảo nội dung của đối thủ

� Ví dụ:

Đối thủ 1: Có video hướng dẫn từng bước làm nến thơm.

Đối thủ 2: Chia sẻ các mẹo và kinh nghiệm cá nhân khi làm nến.

Đối thủ 3: Cung cấp công thức chi tiết và nguyên liệu cụ thể.



� Bước 3: Lên ý tưởng và Brief Heading cho bài viết
� H1: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà
� H2: Cách làm nến thơm vỏ cam
� H2: Cách làm nến thơm đậu nành chanh
� H2: Nến thơm sáp ong và dầu dừa
� H2: Cách làm nến thơm tinh dầu sả
� H2: Nến thơm hoa hồng tại nhà
� H2: Cách làm nến thơm hương trái cây chín
� H2: Nến thơm hương trà
� H2: Cách làm nến thơm hương bếp
� H2: Nến hương mùi đất
� H2: Cách làm nến thơm hương ngọt ngào
� H2: Một số lưu ý khi làm nến thơm
� H2: Kết luận



�  Bước 4: Lên kế hoạch cho Meta Title và Meta Description
Meta Title: 

Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà

Meta Description: 

Tìm hiểu cách làm nến thơm tại nhà với hướng dẫn chi tiết và 10 công thức đơn giản. Khám phá 
quy trình làm nến thơm handmade và mẹo để nến thơm hoàn hảo.



�  Bước 5: Đề xuất các từ khóa phụ
� quy trình làm nến thơm
� làm nến thơm
� nguyên liệu làm nến thơm
� cách làm nến thơm tại nhà
� tự làm nến thơm
� công thức làm nến thơm
� làm nến thơm tại nhà
� làm nến thơm handmade
� hướng dẫn làm nến thơm
� cách làm nến thơm cao cấp
� cách làm nến thơm handmade
� hương liệu làm nến thơm
� cách tự làm nến thơm



�  Bước 6: Đề ra các mục heading chính và phụ
� H1: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà

○ H2: Cách làm nến thơm vỏ cam
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Cách làm nến thơm đậu nành chanh
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Nến thơm sáp ong và dầu dừa
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Cách làm nến thơm tinh dầu sả
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện

○ H2: Nến thơm hoa hồng tại nhà
■ H3: Nguyên liệu
■ H3: Cách thực hiện



�  Bước 6: Đề ra các mục heading chính và phụ (Tiếp theo)
� H2: Cách làm nến thơm hương trái cây chín

○ H3: Nguyên liệu
○ H3: Cách thực hiện

� H2: Nến thơm hương trà
○ H3: Nguyên liệu
○ H3: Cách thực hiện

� H2: Cách làm nến thơm hương bếp
○ H3: Nguyên liệu
○ H3: Cách thực hiện

� H2: Nến hương mùi đất
○ H3: Nguyên liệu
○ H3: Cách thực hiện

� H2: Cách làm nến thơm hương ngọt ngào
○ H3: Nguyên liệu
○ H3: Cách thực hiện

� H2: Một số lưu ý khi làm nến thơm
� H2: Kết luận



� Bước 7: Thêm các nguồn tham khảo
� Nguyên liệu cần thiết: tham khảo từ các cửa hàng cung cấp nguyên liệu nến 

thơm như CandleScience, Bramble Berry.
� Quy trình làm nến thơm: hướng dẫn từ các trang web DIY như The Spruce Crafts, 

Martha Stewart.
� Các công thức làm nến thơm: tham khảo từ các blog về nến thơm và video 

hướng dẫn trên YouTube.

� Bước 8: Xác định URL cho bài viết
� URL: /cach-lam-nen-thom



Cấu trúc bài viết 
mẫu

https://voviethoan
g.top/xay-dung-ou

tline-bai-viet-seo/

https://voviethoang.top/xay-dung-outline-bai-viet-seo/
https://voviethoang.top/xay-dung-outline-bai-viet-seo/
https://voviethoang.top/xay-dung-outline-bai-viet-seo/


� Tiêu đề: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà
� Meta description: Tìm hiểu cách làm nến thơm tại nhà với hướng dẫn chi tiết và 10 công thức đơn 

giản. Khám phá quy trình làm nến thơm handmade và mẹo để nến thơm hoàn hảo.
� URL bài viết: URL: /cach-lam-nen-thom
� Key chính: cách làm nến thơm
� Key phụ, mở rộng: 
� cách làm nến thơm
� quy trình làm nến thơm
� làm nến thơm
� nguyên liệu làm nến thơm
� cách làm nến thơm tại nhà
� tự làm nến thơm
� công thức làm nến thơm
� làm nến thơm tại nhà
� làm nến thơm handmade
� hướng dẫn làm nến thơm
� cách làm nến thơm cao cấp
� cách làm nến thơm handmade
� hương liệu làm nến thơm
� cách tự làm nến thơm



� Tiêu đề: Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà
� Meta description: Tìm hiểu cách làm nến thơm tại nhà với hướng dẫn chi tiết và 10 công thức đơn 

giản. Khám phá quy trình làm nến thơm handmade và mẹo để nến thơm hoàn hảo.
� URL bài viết: URL: /cach-lam-nen-thom
� Key chính: cách làm nến thơm
� Key phụ, mở rộng: 
� cách làm nến thơm
� quy trình làm nến thơm
� làm nến thơm
� nguyên liệu làm nến thơm
� cách làm nến thơm tại nhà
� tự làm nến thơm
� công thức làm nến thơm
� làm nến thơm tại nhà
� làm nến thơm handmade
� hướng dẫn làm nến thơm
� cách làm nến thơm cao cấp
� cách làm nến thơm handmade
� hương liệu làm nến thơm
� cách tự làm nến thơm



� H1 (Tiêu đề bài viết):

 Mách bạn 10 cách làm nến thơm đơn giản tại nhà
� Sapo: Nến thơm không chỉ tạo ra không gian ấm cúng mà còn mang đến một mùi hương thư giãn và dễ 

chịu. Trong bài viết này, bọn mình mách bạn 10 cách làm nến thơm tại nhà như sản phẩm cao cấp từ những 
nguyên liệu tự nhiên để tạo nên không gian thư giãn và tràn đầy hương thơm ngay sau đây!



H2: Cách làm nến thơm vỏ cam

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Hương vỏ cam
● 1 trái cam
● Một ít viên sáp ong
● 1 ít vỏ cam nhuyễn

H3: Cách thực hiện

● Cắt 1 vòng quanh trái cám rồi dung ngón tay luồng quanh đường cắt đấy, đẩy nhẹn thì ta được vỏ cam đã 
tách rời khỏi múi Nấu chảy sáp

● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít hương cam vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Rải ít vỏ cam nhuyễn lên bè mặt
● Để yên sáp đông lại



H2: Cách làm nến thơm đậu nành chanh

H3: Nguyên liệu

● Sáp đậu nành
● Bấc nến
● Tinh dầu chanh
● Tinh dầu gỗ tuyết tùng
● Tinh dầu bưởi hoặc cam
● Lọ thủy tinh

H3: Cách thực hiện

● Đun nóng chảy sáp đậu nành.
● Dùng một chút sáp nóng chảy và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh.
● Thêm 11 giọt gỗ tuyết tùng, 14 giọt chanh và 16 giọt tinh dầu bưởi hoặc cam vào hỗn hợp sáp tan chảy và 

khuấy đều.
● Đổ hỗn hợp vào lọ thủy tinh và thưởng thức hương thơm

Hướng dẫn cách làm nến thơm đậu nành chanh tại nhà này giúp bạn xua tan cảm giác nóng bức trong ngày hè 
và tận hưởng mùi hương thanh mát vô tận!



H2: Nến thơm sáp ong và dầu dừa

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Lọ thủy tinh
● ¼ chén dầu dừa
● ½ sáp ong

H3: Cách thực hiện

● Làm tan chảy sáp ong cho đến khi sáp ong tan chảy hoàn toàn
● Thêm dầu dừa vào sáp ong đã tan chảy và khuấy đều cho đến khi hỗn hợp được hòa lẫn.
● Dùng một ít sáp nóng chảy  đổ vào đáy lọ thủy tinh và cố định bấc nến
● Sau đó, đổ hỗn hợp sáp ong và dầu dừa vào lọ thủy tinh và để nó nguội và cứng lại.



H2: Cách làm nến thơm tinh dầu sả

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Tinh dầu sả
● Lọ đựng thủy tinh
● Một ít viên sáp ong

H3: Cách thực hiện

● Đun chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít tinh sả vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ là đã hoàn thành một lọ nến thơm siêu dễ chịu, đuổi 

côn trùng rất hiệu quả



H2: Nến thơm hoa hồng tại nhà

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Tinh dầu tùy chọn (tinh dầu sả)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành
● 1 bông hồng tươi

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít tinh sả vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Rải cánh hoa hồng trên mặt sáp
● Để yên sáp đông lại

Bây giờ, bạn đã tự làm nến thơm hoa hồng tự nhiên và độc đáo, mang đến không gian thư giãn và ấm cúng với 
hương thơm tinh tế và dễ chịu của hoa hồng. Hãy thử ngay và tận hưởng mùi hương tuyệt vời từ những chiếc nến 
tự làm của riêng bạn!



H2: Cách làm nến thơm hương trái cây chín

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Hương nước hoa trái cây chín (mận, lê, đào)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít hương nước hoa trái cây chín vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại

Sử dụng dầu thơm từ các loại trái cây như quả mâm xôi, dứa, cam, táo hay quả lê để tạo nên những chiếc nến 
thơm handmade trái cây tươi mát và hấp dẫn. Hương thơm trái cây sẽ tạo không gian vui tươi và sảng khoái.



H2: Nến thơm hương trà

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Dầu hương trà (trà xanh, trà đen, hoặc trà xanh lá)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít tinh dầu hương trà vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại



H2: Cách làm nến thơm hương bếp

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Dầu thơm (mùi hương vani, mùi hương bánh quy, hoặc mùi hương chocolate)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít dầu thơm vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại



H2: Nến hương mùi đất

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Dầu thơm (vetiver, cỏ vetiver hoặc hương đất)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít dầu thơm vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại



H2: Cách làm nến thơm hương ngọt ngào

H3: Nguyên liệu

● Bấc nến
● Dầu thơm (vani, kem tươi, hoặc mùi hương đường nâu)
● Lọ đựng thủy tinh chịu nhiệt
● Một ít viên sáp ong và sáp đậu nành

H3: Cách thực hiện

● Nấu chảy sáp
● Đổ 1 ít sáp và cố định bấc nến vào đáy lọ thủy tinh
● Thêm 1 ít dầu thơm vào sáp đã đun nóng còn lại và khuấy thật đều
● Cuối cùng đổ hỗn hợp sáp nến có tinh dầu sả vào lọ
● Để yên sáp đông lại



H2: Một số lưu ý khi làm nến thơm

Khi làm nến thơm tại nhà, có một số lưu ý quan trọng bạn nên cân nhắc để đảm bảo an toàn và tạo ra những chiếc nến chất lượng. Dưới 
đây là những lưu ý quan trọng khi làm nến thơm tại nhà:

● Đảm bảo an toàn khi làm việc với lửa: Khi làm nến, luôn luôn đảm bảo an toàn khi làm việc với lửa. Sử dụng lửa nhỏ để nấu chảy sáp 
và luôn giữ lửa xa các vật dụng dễ cháy.

● Sử dụng nguyên liệu chất lượng: Chọn sáp đậu nành, sáp ong hoặc các loại sáp tự nhiên và dầu thơm tự nhiên hoặc tinh dầu chất 
lượng để đảm bảo nến của bạn mang lại hương thơm tốt và không gây hại cho sức khỏe.

● Tuân thủ hướng dẫn sử dụng: Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng từ nhà sản xuất sáp và dầu thơm để biết cách sử dụng đúng cách và đạt 
hiệu quả tốt nhất.

● Đảm bảo khuôn nến và bấc nến sạch sẽ: Trước khi đổ sáp và dầu thơm vào khuôn nến, hãy đảm bảo rằng khuôn nến và bấc nến đã 
được làm sạch và sẵn sàng sử dụng.

● Điều chỉnh lượng dầu thơm: Tuỳ chỉnh lượng dầu thơm sử dụng để đạt được mức độ hương thơm mong muốn. Quá nhiều dầu thơm 
có thể làm cho nến trở nên quá mạnh và khó chịu.

● Tránh chảy nến: Để tránh tình trạng nến chảy, hãy để nến nguội và cứng lại hoàn toàn trước khi sử dụng.
● Luôn giám sát nến khi đang cháy: Đừng bao giờ để nến đang cháy không được giám sát. Luôn giữ mắt chúm chím khi nến đang 

cháy để tránh nguy cơ cháy nổ hoặc gây hỏa hoạn.
● Tránh để nến gần các vật dễ cháy: Để tránh nguy cơ cháy nổ, hãy giữ nến xa các vật dễ cháy như giấy, rèm cửa, cây cỏ, và tránh 

để nến gần quạt hoặc điều hòa không khí.
● Kiểm tra và tuân thủ các quy định về an toàn: Tùy thuộc vào quốc gia và khu vực của bạn, có thể có các quy định và quy tắc liên 

quan đến việc sản xuất và sử dụng nến. Hãy kiểm tra và tuân thủ các quy định này để đảm bảo an toàn khi làm nến thơm tại nhà.
● Lưu trữ nến một cách an toàn: Khi không sử dụng, hãy lưu trữ nến trong môi trường khô ráo và thoáng mát, tránh ánh nắng trực tiếp 

và nhiệt độ cao.

Những lưu ý trên sẽ giúp bạn tạo nên những chiếc nến thơm an toàn và chất lượng tại nhà!



H2: Kết luận

Những chiếc nến tự bằng các công thức ở trên sẽ làm tỏa sáng cho cuộc sống của bạn thêm phần thú vị, đồng 
thời tiết kiệm chi phí. Hi vọng bài viết trên đã cung cấp cho bạn những ý tưởng thú vị về cách làm nến thơm tại nhà 
hoặc có thể tặng cho người than, bạn bè của bạn.

Chúc bạn luôn có những trải nghiệm vui vẻ và hạnh phúc, cùng sức khỏe dồi dào!



XEM CHI TIẾT CẤU 
TRÚC VÀ CONTENT 
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BỘ VIDEO 
HƯỚNG DẪN 
NGHIÊN CỨU 
TỪ KHÓA 
SEO - NHÓM 
KEY - OUTLINE 
CONTENT - 
TỐI ƯU 
CONTENT

�DANH SÁCH PHÁT: 

�https://www.youtube.com/playlist?list=PLt5Qr4AmnLngqljJB8zrUu6cOZ-0
GzCnq

�VIDEO FULL: https://youtu.be/z050DUxHOwc?si=zIqNeOZJi8T2pjce

�1. VIDEO HƯỚNG DẪN NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN NHIỀU CÔNG CỤ: 

�https://youtu.be/OudIJ69FADk?si=rFeYtlc3rTr_nVDX

�2. VIDEO NHÓM KEYWORD + XÂY DỰNG OUTLINE CONTENT: 

�https://youtu.be/THoLCBpwrpo?si=0kMvuHHwpI8Hx-Bv

�3. VIDEO TỐI ƯU CONTENT SEO VỚI PLUGIN YOAST SEO, RANK MATH SEO: 

�https://youtu.be/RvCG3wvPVko?si=ZRGPB9j-d0ym-cik

�4. NGHIÊN CỨU TỪ KHÓA TRÊN AHREFS:

�https://youtu.be/ESwPJgOM_28?si=NCUpHyCe8E_koyKe

�5. NGHIÊN CỨU TỪ KHÓA TRÊN GOOGLE KEYWORD PLANNER:

�https://youtu.be/VHpkzItfckg?si=D4xT4H56YnfFIdIz
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BỘ VIDEO HƯỚNG DẪN NGHIÊN CỨU 
TỪ KHÓA SEO - NHÓM KEY - OUTLINE 
CONTENT - TỐI ƯU CONTENT
�6. VIDEO NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN KEYWORDTOOL: 

�https://youtu.be/JEkkpqUrj0M?si=7tjBgT41NDxj0s9q

�7. VIDEO NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN GOOGLE SUGGEST, GG GỢI Ý: 

�https://youtu.be/_sFVaSzCCeg?si=Z4fEPzpbePrNpqhM

�8. VIDEO NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN SPINEDITOR: 

�https://youtu.be/xiXSRnCBhYo?si=H-aMKu53k1II8C5j

�9. VIDEO NGHIÊN CỨU KEYWORD TRÊN GOOGLE TREND, GG XU HƯỚNG:

�https://youtu.be/IMdOIKv7Ft4?si=6HVAZQgdS0YmLzed
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FULL TÀI LIỆU HƯỚNG DẪN NGHIÊN CỨU TỪ KHÓA SEO - NHÓM 
KEY - OUTLINE CONTENT - TỐI ƯU CONTENT

XEM CHI TẠI SHEET: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1NLPtQhrW1emx_Gf9Lg8ld74CaHjnqhrw4NaABEL19CU/edit
?gid=1341838789#gid=1341838789
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